
விிக்டோ�ோரிியன் குழந்தைை செெவிித்திிறன் 
சோ�ோதனை�த் திிட்டம்

கே�ட்கும் திிறன் காாலப்போ�ோக்கிில் 
மாாறலாாம்
செெவிித்திிறன் குறைைபாாடு காாலப்போ�ோக்கிில் உருவாாகலாாம், 
எனவே� உங்கள் குழந்தைை வளரும்போ�ோது அதன் செெவிித்திிறனிில் 
கவனம் செெலுத்துவது அவசிியமாாகும். உங்கள் குழந்தைையிின் 
செெவிித்திிறன் குறிித்து உங்களுக்கு ஏதே�னும் கே�ள்விிகள் 
அல்லது கவலைையுணர்வுகள் இருந்தாால், உங்கள் தாாய்மைை 
மற்றும் குழந்தைை சுகாாதாாரச் செெவிிலியரிிடமோ�ோ அல்லது குடும்ப 
மருத்துவரிிடமோ�ோ பே�சவும். 

ஏதே�னும் கே�ள்விிகள் அல்லது 
கவலைையுணர்வுகள் உள்ளனவாா?
VIHSP -ஐத் தொ�ொடர்பு கொ�ொள்ளவும்

ஒரு VIHSP செெவிித்திிறன் சோ�ோதனை�க் கருவிி இயக்குபவரிிடம் 
பே�சவும்

VIHSP பகுதிி மே�லாாளர்

VIHSP தலைைமைை அலுவலகம்

ராாயல் குழந்தைைகள் மருத்துவமனை� மெெல்போ�ோர்ன்
சமூகக் குழந்தைைச் சுகாாதாார மைையம்

50 ஃப்ளெ�மிிங்டன் சாாலைை பாார்க்விில் 

விிக்டோ�ோரிியாா 3052 ஆஸ்திிரேேலியாா
தொ�ொலைைபே�சிி +61 3 9345 4941

மிின்னஞ்சல் email.vihsp@rch.org.au

www.rch.org.au/vihsp
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உங்கள் குழந்தைையிின் 
செெவிித்திிறன்  
சோ�ோதனை�

உங்கள் தனிிப்பட்ட தகவலைை வழங்க வே�ண்டாாம் என 
நீங்கள் தே�ர்வுசெெய்தாால், உங்கள் குழந்தைைக்கு செெவிிப்புலன் 
பரிிசோ�ோதனை�க்குப் பிிறகு தே�வைையாான பிின்தொ�ொடர்தல் 
கவனிிப்பைை எங்களாால் ஏற்பாாடு செெய்ய முடியாாது. எதிிர்காால 
ஆராாய்ச்சிி திிட்டங்கள் மற்றும் முன்னெ�டுப்புகள் குறிித்து 
எங்களாால் உங்களைைத் தொ�ொடர்பு கொ�ொள்ள முடியாாது. 

அடிக்கடி கே�ட்கப்படும் கே�ள்விிகள்
என் குழந்தைை உரத்த சத்தங்களுக்கு எதிிர்விினை�யாாற்றுகிிறது 
- அதற்கு இன்னும் புதிிதாாகப் பிிறந்த குழந்தைைக்காான 
செெவிித்திிறன் சோ�ோதனை� அல்லது செெவிிப்புலனிியல் 
(audiology) மதிிப்பீடு தே�வைையாா? 

செெவிித்திிறன் குறைைபாாடு என்பது உரத்த ஒலிகளைைக் கே�ட்க 
முடியும் என்பதைை விிட மிிகவும் சிிக்கலாானது. செெவிித்திிறன் 
குறைைபாாடு உள்ள பெெரும்பாாலாான குழந்தைைகள் இன்னும் உரத்த 
ஒலிகளுக்கு எதிிர்விினை�யாாற்றுவாார்கள். பே�ச்சுத் திிறன் மற்றும் 
மொ�ொழிி வளர்ச்சிிக்காான முக்கிியமாான ஒலிகள், மெென்மைையாான 
ஒலிகள் ஆகும். மே�லும் இவற்றைைச் சிிறப்பு உபகரணங்கள் 
இல்லாாமல் புதிிதாாகப் பிிறந்த குழந்தைைகளுக்குச் சோ�ோதிிப்பது 
கடினம். 

புதிிதாாகப் பிிறந்த குழந்தைைக்குச் செெவிித்திிறன் சோ�ோதனை� 
பாாதுகாாப்பாானதாா? சோ�ோதனை� செெய்வதன் அபாாயங்கள் என்ன? 

செெவிித்திிறன் சோ�ோதனை� விிரைைவாானது மற்றும் 
பாாதுகாாப்பாானது. காாது இணை�ப்புகளைை அகற்றும் போ�ோது 
உங்கள் குழந்தைை சிிறிிது அசௌ�ௌகரிியத்தைை அனுபவிிக்கலாாம். 
மே�லும் ஆய்வு தே�வைைப்படும் குழந்தைையைை அடைையாாளம் காாண 
முடியாாத ஒரு சிிறிிய அபாாயம் செெவிித்திிறன் சோ�ோதனை�யிில் 
உள்ளது. 

புதிிதாாகப் பிிறந்த குழந்தைைக்குச் செெவிித்திிறன் சோ�ோதனை� 
செெய்யாாமல் இருந்தாால் ஏற்படும் அபாாயங்கள் என்ன? 
செெவிித்திிறன் சோ�ோதனை�க்கு மாாற்று வழிிகள் ஏதாாவது 
உள்ளனவாா?

ஒரு குழந்தைைக்கு செெவிித்திிறன் குறைைபாாடு இருக்கும் 
பட்சத்திில், செெவிித்திிறன் சோ�ோதனை� செெய்யாாமல் இருந்தாால் 
நோ�ோயறிிதலில் ஏற்படும் தாாமதம்தாான் முக்கிிய அபாாயமாாகும். 
ஆரம்பகாால நோ�ோயறிிதல் என்பது ஆரம்பகாால உதவிியைைப் 
பெெற அனுமதிிக்கிிறது, இது செெவிித்திிறன் குறைைபாாடு உள்ள 
குழந்தைைகளுக்குக் கருத்துப் பரிிமாாற்றத் திிறன்களைை 
வளர்ப்பதற்காான மிிகச் சிிறந்த வாாய்ப்பைை வழங்குகிிறது. 
புதிிதாாகப் பிிறந்த குழந்தைைகளிின் செெவிித்திிறன் சோ�ோதனை�க்கு 
மாாற்று வழிிகள் எதுவும் இல்லைை.
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உங்கள் குழந்தைையிின் செெவிித்திிறன் 
சோ�ோதனை�

புதிிதாாகப் பிிறந்த குழந்தைைக்குச் செெவிித்திிறன் 
சோ�ோதனை� ஏன் அவசிியம் செெய்யவே�ண்டும்?
புதிிதாாகப் பிிறந்த குழந்தைைக்குச் செெவிித்திிறன் சோ�ோதனை� என்பது 
உங்கள் குழந்தைை பிிறந்த பிிறகு செெய்யும் வழக்கமாான சுகாாதாாரச் 
சோ�ோதனை�களிில் ஒன்றாாகும். இது உங்கள் குழந்தைையிின் 
செெவிித்திிறனை� இலவசமாாகவும், விிரைைவாாகவும் சரிிபாார்க்கும். 
இது ராாயல் குழந்தைைகள் மருத்துவமனை�யாால் நடத்தப்படும், 
விிக்டோ�ோரிியன் குழந்தைை செெவிித்திிறன் சோ�ோதனை�த் திிட்டத்தாால் 
(VIHSP) வழங்கப்படுகிிறது. வாாழ்க்கைையிின் முதல் சிில வாாரங்களிில் 
காாது கே�ளாாமைை என்பது வெ�ளிிப்படைையாாகத் தெெரிியாாது, அத்துடன் 
அது பே�ச்சுத் திிறன் மற்றும் மொ�ொழிி வளர்ச்சிியைையும் பாாதிிக்கலாாம். 
முன்கூட்டியே� கண்டறிிதல் என்பதன் பொ�ொருள் என்னவெ�ன்றாால், 
செெவிித்திிறன் குறைைபாாடுள்ள குழந்தைைகள் தம் வாாழ்க்கைையிில் மிிகச் 
சிிறந்த தொ�ொடக்கத்தைைப் பெெற முடியும் என்பதாாகும்.

புதிிதாாகப் பிிறந்த குழந்தைைகளுக்காான 
செெவிித்திிறன் சோ�ோதனை� எவ்வாாறு 
செெய்யப்படுகிிறது?
உங்கள் ஒப்புதலுடன், செெவிித்திிறன் சோ�ோதனை�க் கருவிி மூலம் 
உங்கள் குழந்தைையிின் நெெற்றிி, கன்னம் மற்றும் கழுத்திின் 
பிின்புறத்திில் சிிறிிய ஒட்டும் உணரிிகள் (sensors) வைைக்கப்படும். 
செெவிித்திிறன் சோ�ோதனை�ச் சாாதனம் ஒவ்வொ�ொரு காாதுக்கும் மே�ல் 
வைைக்கப்பட்டுள்ள காாது இணை�ப்புகள் (மெென்மைையாான செெவிிக் 
கிிண்ணம்) மூலம் உங்கள் குழந்தைையிின் காாதுகளிில் மெென்மைையாான 
ஒலிகளைை ஒலிக்கச் செெய்யும். ஒலிகளுக்கு உங்கள் குழந்தைையிின் 
எதிிர்விினை�யைை உணரிிகள் கண்டறிியும். 

சோ�ோதனை� வலியற்றது, மே�லும் அது பொ�ொதுவாாக உங்கள் 
குழந்தைையைை அமைைதிிப்படுத்திிவிிடும். உங்கள் குழந்தைை 
அமைைதிியாாக இருந்தாால் அல்லது தூங்கிிக்கொ�ொண்டிருந்தாால், 
அத்துடன் அறைையும் அமைைதிியாாக இருந்தாால், இதற்கு ஐந்து 
நிிமிிடங்களுக்கும் குறைைவாான நே�ரமே� ஆகும். சோ�ோதனை�யிின் போ�ோது 
உங்கள் குழந்தைையைைப் தூக்கிி வைைத்துக் கொ�ொள்ளலாாம் அல்லது 
தாாய்ப்பாால் கொ�ொடுக்கலாாம்.

புதிிதாாகப் பிிறந்த குழந்தைைக்காான செெவிித்திிறன் 
சோ�ோதனை� என் குழந்தைைக்கு எப்போ�ோது 
மே�ற்கொ�ொள்ளப்படும்?
அவர்கள் நன்றாாகவும், அமைைதிியாாகவும் இருக்கும் பட்சத்திில், பிிறந்த 
உடனே�யே� குழந்தைைளுக்குச் சோ�ோதனை� மே�ற்கொ�ொள்ள நாாங்கள் 
முயற்சிிக்கிிறோ�ோம். உங்கள் குழந்தைை புத்திிளம் சிிசு தீவிிர சிிகிிச்சைைப் 
பிிரிிவு (Neonatal Intensive Care Unit) அல்லது சிிறப்புப் பராாமரிிப்பு 
மழலைையர் காாப்பகத்திில் (Special Care Nursery) இருந்தாாலோ�ோ, 
அல்லது 34 வாார கர்ப்பத்திிற்கு முன் பிிறந்திிருந்தாாலோ�ோ, உங்கள் 
குழந்தைை நலமாாக இருந்தாால், அல்லது மருத்துவமனை�யிிலிருந்து 
வீட்டிற்குச் செெல்லத் தயாாராாக இருந்தாால் நாாங்கள் சோ�ோதனை�யைை 
மே�ற்கொ�ொள்ளக் காாத்திிருப்போ�ோம்.

என் குழந்தைையைை மருத்துவமனை�யிில் 
சோ�ோதனை� செெய்ய முடியாாவிிட்டாால் என்ன 
செெய்வது?
அமைைதிிப்படுத்த முடியாாத அல்லது மருத்துவ மனை�யிிலிருந்து 
முன்கூட்டியே� வெ�ளிியே�றும் சிில குழந்தைைகளுக்கு, அவர்கள் 
மருத்துவமனை�யைை விிட்டுச் செெல்வதற்கு முன், புதிிதாாகப் பிிறந்த 
குழந்தைைக்காான செெவிித்திிறன் சோ�ோதனை� கிிடைைக்காாமல் போ�ோகலாாம். 
இப்படி நடக்கும் பட்சத்திில், வெ�ளிிநோ�ோயாாளிிக்காான சந்திிப்பு 
ஏற்பாாட்டைைச் செெய்ய நாாங்கள் உங்களைைத் தொ�ொடர்புகொ�ொள்வோ�ோம்.

செெவிித்திிறன் சோ�ோதனை�யிின் முடிவைை நாான் 
எவ்வாாறு தெெரிிந்துகொ�ொள்வது?
சோ�ோதனை� முடிந்தவுடனே�யே� உங்களுக்கு முடிவு வழங்கப்படும். 
தே�ர்வாானது என்ற முடிவிின் பொ�ொருள் என்னவெ�ன்றாால், 
சோ�ோதனை�யிில் தெெளிிவாான எதிிர்விினை� இருந்தது, இதற்கு மே�லும் 
சோ�ோதனை� தே�வைையிில்லைை என்பதாாகும். தெெளிிவாான எதிிர்விினை� 
இல்லைையெ�ன்றாால், புதிிதாாகப் பிிறந்த குழந்தைைக்காான செெவிித்திிறன் 
சோ�ோதனை� வரைையறுக்கப்பட்ட எண்ணிிக்கைையிில் மீண்டும் மீண்டும் 
மே�ற்கொ�ொள்ளப்படும். உங்கள் குழந்தைையிின் இறுதிிச் செெவிித்திிறன் 
சோ�ோதனை� தெெளிிவாான எதிிர்விினை�யைைக் காாட்டவிில்லைை என்றாால், 
அவர்கள் விிரிிவாான பரிிசோ�ோதனை�க்காாக ஒரு செெவிிப்புலனிியல் 
நிிபுணரிிடம் (audiologist) பரிிந்துரைைக்கப்படுவாார்கள். இந்தப் 
பரிிந்துரைையைைப் பற்றிிக் கலந்தாாலோ�ோசிிக்க VIHSP பகுதிி மே�லாாளர் 
மற்றும் VIHSP ஆரம்பகாால ஆதரவுச் சே�வைையிினர் உங்களைைத் 
தொ�ொடர்பு கொ�ொள்வாார்கள். 

உங்கள் குழந்தைையிின் செெவிித்திிறன் சோ�ோதனை� முடிவைை 
அவர்களிின் எனது உடல்நலம், கற்றல் மற்றும் மே�ம்பாாட்டுப் 
பதிிவே�ட்டில் (பச்சைை புத்தகம்) மற்றும் VIHSP தரவுத்தளத்திில் நாாங்கள் 
பதிிவு செெய்வோ�ோம்.

என்னை�ப் பற்றிிய, மற்றும் என் குழந்தைையைைப் 
பற்றிிய தகவல்கள் எவ்வாாறு பதிிவு செெய்யப்பட்டு 
பயன்படுத்தப்படுகிின்றன?
VIHSP தரவுத்தளமாானது VIHSP -ஐக் கண்காாணிிக்கவும் மதிிப்பீடு 
செெய்யவும், மே�லும் கைைக்குழந்தைைகள் மற்றும் அவர்களது 
குடும்பங்களைைச் சே�வைைகளுடன் இணை�க்கவும் பயன்படுகிிறது. 
சுகாாதரப் பதிிவே�டுகள் சட்டம் 2001 -இல் உள்ள சுகாாதாாரத் 
தனிியுரிிமைைக் கோ�ோட்பாாடுகள் மற்றும் தனிியுரிிமைை மற்றும் தரவுப் 
பாாதுகாாப்புச் சட்டம் 2014 -இல் உள்ள தகவல் தனிியுரிிமைைக் 
கோ�ோட்பாாடுகளுக்கு ஏற்ப VIHSP உங்களைைப் பற்றிிய, மற்றும் 
உங்கள் குழந்தைையைைப் பற்றிிய தகவல்களைைச் சேேகரிித்துப் 
பயன்படுத்துகிிறது. 

இச்சட்டங்களாானது, மதிிப்பீடு, கல்விி மற்றும் ஆராாய்ச்சிிக்காான 
தகவல்களைைப் பயன்படுத்துவதைையும் உள்ளடக்கிியதாாகும். 

சேேகரிிக்கப்பட்ட தகவல்களைை இரகசிியமாாகவும், அத்துடன் 
அங்கீகரிிக்கப்படாாத முறைையிில் அணுகுதல், பயன்படுத்தல் 
அல்லது இழந்து போ�ோதல் போ�ோன்றவற்றிிலிருந்து பாாதுகாாப்பாாகவும் 
வைைத்திிருக்க VIHSP உறுதிி பூண்டுள்ளது. 

உங்கள் குழந்தைை சரிியாான சே�வைைகள் மற்றும் சிிகிிச்சைையுடன் 
சே�ர்க்கப்பட்டுள்ளதாா என்பதைை உறுதிிப்படுத்த, பிிறப்பு 
விிவரங்கள், தொ�ொடர்பு விிவரங்கள் மற்றும் சோ�ோதனை� அல்லது 
செெவிிப்புலனிியல் முடிவுகள் போ�ோன்ற தகவல்கள் VIHSP மற்றும் 
பிின்வருவோ�ோர் உட்பட பிிற நிிபுணர்களிிடைையே� பகிிரப்படலாாம்:

• செெவிிப்புலனிியல் நிிபுணர்கள் (audiologists)

• மருத்துவர்கள்
• தாாய்மைை மற்றும் குழந்தைை நலச் செெவிிலியர்கள்
• ஆரம்பக் குழந்தைைப் பருவத் தலைையீட்டுச் சே�வைைகள்
• �பிிற சுகாாதாாரம் மற்றும் கல்விிக்காான தொ�ொழிில்முறைை 

வல்லுநர்கள். 

மதிிப்பீடு, கல்விி மற்றும் ஆராாய்ச்சிி நோ�ோக்கங்களுக்காாக 
VIHSP உங்கள் தகவல்களைைப் பயன்படுத்தலாாம். எதிிர்காாலச் 
செெயல்திிட்டங்கள் குறிித்து உங்களைைத் தொ�ொடர்பு கொ�ொள்ளலாாம். 
அந்த நே�ரத்திில் அச்செெயல்திிட்டங்களைைப் பற்றிி நீங்கள் மே�லும் 
அறிிந்து கொ�ொள்ள விிரும்புகிிறீர்களாா இல்லைையாா என்பதைை நீங்கள் 
தெெரிிவு செெய்து கொ�ொள்ளலாாம். செெயல்திிட்டங்கள் ஆராாய்ச்சிியைை 
உள்ளடக்கிியிிருந்தாால், இவைை மனிித ஆராாய்ச்சிியிில் நெெறிிமுறைை 
நடத்தைை பற்றிிய தே�சிிய அறிிக்கைைக்கு ஏற்ப நடத்தப்படுகிின்றன. 

VIHSP -ஆல் சேேகரிிக்கப்பட்ட தகவல்களைை வைைத்து என்ன நடக்கும் 
என்பது பற்றிி நீங்கள் மே�லும் அறிிய விிரும்பிினாால், தயவுசெெய்து 
VIHSP பகுதிி மே�லாாளரிிடம் பே�சவும். ராாயல் குழந்தைைகள் 
மருத்துவமனை�யிில் உள்ள தகவலறிியும் உரிிமைைக்காான 
அலுவலகத்தைைத் தொ�ொடர்புகொ�ொள்வதன் மூலம் உங்கள்  
தனிிப்பட்ட தகவல்களைை அணுகலாாம் அல்லது திிருத்தலாாம்:  
www.rch.org.au/foi

http://www.rch.org.au/foi

